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Пояснительная записка
Рабочая программа учителя-дефектолога (Программа) предназначена для работы с детьми среднего дошкольного возраста группы компенсирующей направленности для детей с расстройством аутистического спектра (РАС). 

Рабочая программа разработана на основе адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования МАДОУ №37 для детей с расстройством аутистического спектра, а так же с учетом программы Л.Б.Баряевой, О.П.Гаврилушкиной"Диагностика - Развитие - Коррекция: программа дошкольного образования детей с интеллектуальной недостаточностью". 

Программа определяет содержание и организацию коррекционно-образовательного процесса в группе компенсирующей направленности для детей с РАС с учетом особенностей их психофизического развития и  индивидуальных возможностей. 

Программа реализуется  в  различных  формах:  индивидуальное  занятие,  мини-группы, отработка навыка в повседневной деятельности, в режимных моментах, формирование навыков в рамках непосредственно-образовательной деятельности,  формирование  навыка  в  рамках  самостоятельной  деятельности  детей,  в совместной деятельности и в играх с другими детьми и т.д.
Все коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые формы работы в соответствии с Программой носят игровой характер, насыщены играми и развивающими игровыми упражнениями.
В рабочей программе определены коррекционные задачи, основные направления работы учителя-дефектолога, условия и средства развития познавательной деятельности, речевого развития, эмоционально-волевой сферы. Реализация данных задач  обеспечивает коррекцию, адаптацию и интеграцию детей с РАС  в общество.
Рабочая программа определяет содержание и структуру деятельности учителя-дефектолога по направлениям: диагностическое, коррекционно-развивающее, консультативное и информационно-просветительское направление  работы с детьми с 4 до 5 лет, родителями воспитанников и педагогами ДОУ и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образовательного процесса в группе для детей с РДА. Коррекционная  работа  осуществляется  в  ходе  всего  учебно-воспитательного процесса, при изучении всех образовательных областей, на индивидуальных и подгрупповых занятиях.
В содержании программы коррекционно-развивающей работы учтены общие и специфические особенности психического развития детей, вариативные формы организации коррекции отклонений психического развития.
Коррекционно-развивающая работа учителя-дефектолога строится с учетом особых  образовательных потребностей детей с  РДА и заключений психолого-медико-педагогической комиссии, а также основывается на результатах комплексного всестороннего обследования каждого ребенка.
Осуществление квалифицированной коррекции нарушений  психического развития детей с РДА основывается на определении группы аутизма по классификации О.С. Никольской. Данные группы  представлены  в  Программе.

Характеристика раннего детского аутизма

“Аутичность (от греческого - “сам”) - обозначает крайние формы нарушения контактов, уход от реальности в мир собственных переживаний”. Такое определение аутизма дано в психологическом словаре. Этот термин, впервые введен швейцарским психиатром и психологом Э.Блейлером, обозначает целый комплекс психических и поведенческих расстройств. 

Обычно выделяют три основные области, в которых аутизм проявляется особенно ярко: 

- речь и коммуникация; 

- социальное взаимодействие; 

- воображение, эмоциональная сфера. 

В качестве основных симптомов аутизма называют трудности в общении и социализации, неспособность установления эмоциональных связей, нарушение речевого развития, однако следует отметить, что для аутизма характерно аномальное развитие всех областей психики: интеллектуальной и эмоциональной сфер, восприятия, моторики, внимания, памяти, речи. 

При общем типе нарушения психического развития дети с аутизмом имеют значительные индивидуальные различия. Вместе с тем среди типических случаев детского аутизма О. С. Никольской выделены четыре основные группы РДА. смоделями поведения, различающимися своими системными характеристиками. В рамках каждой из них формируется характерное единство доступных ребенку средств активного контакта со средой и окружающими людьми, с одной стороны, и форм аутистической защиты и аутостимуляции, с другой. Эти модели отличает глубина и характер аутизма; активность, избирательность и целенаправленность ребенка в контактах с миром, возможности его произвольной организации, специфика «проблем поведения», доступность социальных контактов, уровень и формы развития психических функций (степень нарушения и искажения их развития).

Первая группа – дети с аутистической отрешенностью от окружающего. Дети не развивают активной избирательности в контактах со средой и людьми, что проявляется в их полевом поведении. Они практически не реагируют на обращение и сами не пользуются ни речью, ни невербальными средствами коммуникации, их аутизм внешне проявляется как отрешенность от происходящего.

Эти дети почти не имеют точек активного соприкосновения с окружением, могут не реагировать явно даже на боль и холод. Они будто не видят и не слышат и, тем не менее, пользуясь в основном периферическим зрением, редко ушибаются и хорошо вписываются в пространственное окружение, бесстрашно карабкаются, ловко перепрыгивают, балансируют. Не вслушиваясь, и, не обращая ни на что явного внимания, в своем поведении могут показывать неожиданное понимание происходящего, близкие часто говорят, что от такого ребенка трудно что-нибудь скрыть или спрятать.

Полевое поведение в данном случае принципиально отличается от полевого поведения ребенка «органика». В отличие от гиперактивных и импульсивных детей такой ребенок не откликается на все, не тянется, не хватает, не манипулирует предметами, а скользит мимо. Отсутствие возможности активно и направленно действовать с предметами проявляется в характерном нарушении формирования координации рука-глаз. Этих детей можно мимолетно заинтересовать, но привлечь к минимально развернутому взаимодействию крайне трудно. При активной попытке сосредоточить ребенка произвольно, он может сопротивляться, но как только принуждение прекращается, успокаивается. Негативизм в этих случаях не выражен активно, дети не защищаются, а просто уходят, ускользают от неприятного вмешательства.

При столь выраженных нарушениях организации целенаправленного действия дети с огромным трудом овладевают навыками самообслуживания, также как и навыками коммуникации. Они мутичны, хотя известно, что многие из них время от времени могут повторить за другими привлекшее их слово или фразу, а иногда и неожиданно отразить словом происходящее. Эти слова, однако, без специальной помощи не закрепляются для активного использования, и остаются пассивным эхом увиденного или услышанного. При явном отсутствии активной собственной речи, их понимание обращенной речи остается под вопросом. Так, дети могут проявлять явную растерянность, непонимание прямо адресованной им инструкции и, в тоже время, эпизодически демонстрировать адекватное восприятие значительно более сложной речевой информации прямо им не направленной и воспринятой из разговоров окружающих.

При овладении навыками коммуникации с помощью карточек с изображениями, словами, в некоторых случаях письменной речью с помощью клавиатуры компьютера (такие случае неоднократно зарегистрированы), эти дети могут показывать понимание происходящего значительно более полное, чем это ожидается окружающими. Они также могут показывать способности в решении сенсомоторных задач, в действиях с досками с вкладышами, с коробками форм, их сообразительность проявляется и в действиях с бытовыми приборами, телефонами, домашними компьютерами.

Практически не имея точек активного соприкосновения с миром, эти дети могут не реагировать явно и на нарушение постоянства в окружении.  Разряды стереотипных движений, так же как и эпизоды самоагрессии, проявляются у них лишь на короткое время и в особенно напряженные моменты нарушения покоя, в частности при нажиме со стороны взрослых, когда ребенок не в состоянии немедленно ускользнуть от них.

Тем не менее, не смотря на практическое отсутствии активных собственных действий, выделяют  у этих детей характерный тип аутостимуляции. Они используют в основном пассивные способы впитывания внешних впечатлений, успокаивающих, поддерживающих и подпитывающих состояние комфорта. Дети получают их, бесцельно перемещаясь в пространстве - лазая, кружась, перепрыгивая, карабкаясь; могут и неподвижно сидеть на подоконнике, рассеянно созерцая мелькание огней, движение ветвей, облаков, потока машин, особенное удовлетворение испытывают на качелях, у окна движущегося транспорта. Пассивно используя складывающиеся возможности, они получают однотипные впечатления, связанные с восприятием движения в пространстве, двигательными и вестибулярными ощущениями, что также придает их поведению оттенок стереотипности и монотонности.

Вместе с тем, даже про этих, глубоко аутичных детей нельзя сказать, что они не выделяют человека из окружающего и не имеют потребности в общении и привязанности к близким. Они разделяют своих и чужих, это видно по меняющейся пространственной дистанции и возможности мимолетного тактильного контакта, подходят к близким, для того чтобы их кружили, подбрасывали. Именно с близкими эти дети проявляют максимум доступной им избирательности: могут взять за руку, подвести к нужному объекту и положить на него руку взрослого. Таким образом, так же как и обычные, эти глубоко аутичные дети вместе со взрослым оказываются способными к более активной организации поведения и к более активным способам тонизирования.

Задачами работы является постепенное вовлечение их во все более развернутое взаимодействие со взрослыми и в контакты со сверстниками, выработка навыков коммуникации и социально-бытовых навыков, и максимальная реализация, открывающихся в этом процессе возможностей эмоционального, интеллектуального и социального развития ребенка.

Вторая группа – дети с аутистическим отвержением окружающего . Дети имеют лишь самые простые формы активного контакта с людьми, используют стереотипные формы поведения, в том числе речевого, стремятся к скрупулёзному сохранению постоянства и порядка в окружающем. Их аутистические установки выражаются в активном негативизме, а аутостимуляция как в примитивных, так и в изощренных стереотипных действиях – активном избирательном воспроизведении одних и тех же привычных и приятных впечатлений, часто сенсорных и получаемых самораздражением.

В отличие от пассивного ребенка первой группы, для которого характерно отсутствие активной избирательности, поведение этих детей не полевое. У них складываются привычные формы жизни, однако они жестко ограничены и ребенок стремится отстоять их неизменность: здесь максимально выражено стремление сохранения постоянства в окружающем, в привычном порядке жизни - избирательность в еде, одежде, маршруте прогулок. Эти дети с подозрением относятся ко всему новому, боятся неожиданностей, могут проявлять выраженный сенсорный дискомфорт, брезгливость, легко и жестко фиксируют дискомфорт и испуг и, соответственно, могут накапливать стойкие страхи. Неопределенность, неожиданный сбой в порядке происходящего, дезадаптируют ребенка и могут легко спровоцировать поведенческий срыв, который может проявиться в активном негативизме, генерализованной агрессии и самоагрессии.

В привычных же, предсказуемых условиях они могут быть спокойны, довольны и более открыты к общению. В этих рамках они легче осваивают социально бытовые навыки и самостоятельно используют их в привычных ситуациях. В сложившемся моторном навыке такой ребенок может проявить умелость, даже искусность: нередки прекрасный каллиграфический почерк, мастерство в рисунке орнамента, в детских поделках и.т.п. Выработанные бытовые навыки прочны, но слишком жестко связаны с теми жизненными ситуациями, в которых сложились, и необходима специальная работа для перенесения их в новые условия. Характерна речь штампами, требования ребенка выражаются словами и фразами в инфинитиве, во втором или в третьем лице, складывающимися на основе эхолалии (повторения слов взрослого – «накрыть», «хочешь пить» или подходящих цитат из песен, мультфильмов). Речь развивается в рамках стереотипа, привязана к определенной ситуации, для ее понимания может потребоваться конкретное знание того как сложился тот или иной штамп.

Именно у этих детей в наибольшей степени обращают на себя внимание моторные и речевые стереотипные действия (особые, нефункциональные движения, повторения слов, фраз, действий – как разрывание бумаги, перелистывание книги). Они субъективно значимы для ребенка и могут усилиться в ситуациях тревоги: угрозы появления объекта страха или нарушения привычного порядка. Это могут быть примитивные стереотипные действия, когда ребенок извлекает нужные ему сенсорные впечатления прежде всего самораздражением или в стереотипные манипуляции с предметами, а могут быть и достаточно сложные, как повторение определенных аффективно заряженных слов, фраз, стереотипный рисунок, пение, порядковый счет, или даже значительно более сложные как математическая операция – важно, что это упорное воспроизведение одного и того же эффекта в стереотипной форме. Эти стереотипные действия ребенка важны ему как аутостимуляция для стабилизации внутренних состояний и защиты от травмирующих впечатлений извне. При успешной коррекционной работе нужды аутостимуляции могут терять свое значение и стереотипные действия, соответственно, редуцируются.

Становление психических функций такого ребенка в наибольшей степени искажено. Страдает, прежде всего, возможность их развития и использования для решения реальных жизненных задач, в то время как в стереотипных действиях аутостимуляции могут проявляться не реализуемые на практике возможности: уникальная память, музыкальный слух, моторная ловкость, раннее выделение цвета и формы, одаренность в математических вычислениях, лингвистические способности.

Проблемой этих детей является крайняя фрагментарность представлений об окружающем, ограниченность картины мира сложившимся узким жизненным стереотипом. В привычных рамках упорядоченного обучения, часть таких детей может усвоить программу не только вспомогательной, но и массовой школы. Проблема в том, что эти знания без специальной работы осваиваются механически, укладываются в набор стереотипных формулировок, воспроизводимых ребенком в ответ на вопрос, заданный в привычной форме. Надо понимать, что эти механически освоенные знания без специальной работы не смогут использоваться ребенком в реальной жизни.

Ребенок этой группы может быть очень привязан к близкому человеку, но это еще не вполне эмоциональная привязанность. Близкий чрезвычайно значим для него, но значим, прежде всего, как основа сохранения столь необходимой ему стабильности, постоянства в окружающем. Ребенок может жестко контролировать маму, требовать ее постоянного присутствия, протестует при попытке нарушить стереотип сложившегося контакта. Развитие эмоционального контакта с близкими, достижения более свободных и гибких отношений со средой и значительная нормализация психоречевого развития, возможны на основе коррекционной работы по дифференциации и насыщению жизненного стереотипа ребенка, осмысленными активными контактами с окружением.

Третья группа – дети с аутистическим замещением окружающего мира. Дети имеют развёрнутые, но крайне косные формы контакта с окружающим миром и людьми – достаточно сложные, но жёсткие программы поведения (в том числе речевого), плохо адаптируемые к меняющимся обстоятельствам и стереотипные увлечения, часто связанные с неприятными острыми впечатлениями. Это создаёт экстремальные трудности во взаимодействии с людьми и обстоятельствами, аутизм таких детей проявляется как поглощенность собственными стереотипными интересами и неспособность выстраивать диалогическое взаимодействие.

Эти дети стремятся к достижению, успеху, и их поведение формально можно назвать целенаправленным. Проблема в том, что для того, чтобы активно действовать, им требуется полная гарантия успешности, переживания риска, неопределенности их полностью дезорганизуют. Если в норме самооценка ребенка формируется в ориентировочно-исследовательской деятельности, в реальном опыте удач и неудач, то для этого ребенка значение имеет только стабильное подтверждение своей успешности. Он мало способен к исследованию, гибкому диалогу с обстоятельствами и принимает лишь те задачи, с которыми заведомо и гарантированно может справиться.

Стереотипность этих детей в большей степени выражается в стремлении сохранить не столько постоянство и порядок окружения (хотя это тоже важно для них), сколько неизменность собственной программы действий, необходимость по ходу менять программу действий (а этого и требует диалог с обстоятельствами) может спровоцировать у такого ребенка аффективный срыв. Близкие, в связи со стремлением такого ребенка во чтобы то не стало настоять на своем, часто оценивают его как потенциального лидера. Это ошибочное впечатление, поскольку неумение вести диалог, договариваться, находить компромиссы и выстраивать сотрудничество, не только нарушает взаимодействие ребенка со взрослыми, но и выбрасывает его из детского коллектива.

При огромных трудностях выстраивания диалога с обстоятельствами дети способны к развернутому монологу. Их речь грамматически правильная, развернутая, с хорошим запасом слов может оцениваться как слишком правильная и взрослая - «фонографическая». При возможности сложных монологов на отвлеченные интеллектуальные темы этим детям трудно поддержать простой разговор.

Умственное развитие таких детей часто производит блестящее впечатление, что подтверждается результатами стандартизированных обследований. При этом, в отличие от других детей с РАС, их успехи более проявляются в вербальной, а не в невербальной области. Они могут рано проявить интерес к отвлеченным знаниям и накопить энциклопедическую информацию по астрономии, ботанике, электротехнике, и часто производят впечатление «ходячих энциклопедий». При блестящих знаниях в отдельных областях, связанных с их стереотипными интересами, дети имеют ограниченное и фрагментарное представление о реальном окружающем мире. Они получают удовольствие от самого выстраивания информации в ряды, ее систематизации, однако эти интересы и умственные действия тоже стереотипны, мало связаны с реальностью и являются для них родом аутостимуляции.

При значительных достижениях в интеллектуальном и речевом развитии эти дети гораздо менее успешны в моторном - неуклюжи, крайне неловки, страдают навыки самообслуживания. В области социального развития они демонстрируют чрезвычайную наивность и прямолинейность, нарушается развитие социальных навыков, понимания и учета подтекста и контекста происходящего. При сохранности потребности в общении, стремлении иметь друзей, они плохо понимают другого человека.

Характерным является заострение интереса такого ребенка к опасным, неприятным, асоциальным впечатлениям. Стереотипные фантазии, разговоры, рисунки на темы «страшного» тоже являются особой формой аутостимуляции. В этих фантазиях ребенок получает относительный контроль над испугавшим его рискованным впечатлением и наслаждается им, воспроизводя снова и снова.

В раннем возрасте, такой ребенок может оцениваться сверходаренный, позже обнаруживаются проблемы выстраивания гибкого взаимодействия, трудности произвольного сосредоточения, поглощенность собственными сверхценными стереотипными интересами. При всех этих трудностях, социальная адаптация таких детей, по крайней мере, внешне, значительно более успешна, чем в случаях двух предыдущих групп. Эти дети, как правило, обучаются по программе массовой школы в условиях класса или индивидуально, могут стабильно получать отличные оценки, но и они крайне нуждаются в постоянном специальном сопровождении, позволяющем им получить опыт диалогических отношений, расширить круг интересов и представление об окружающем и окружающих, сформировать навыки социального поведения.

Четвертая группа – дети со сверхтормозимостью окружающей их средой.  Для этих детей произвольная организация очень сложна, но в принципе доступна. В контакте с другими людьми они быстро устают, могут истощаться и перевозбуждаться, имеют выраженные проблемы организации внимания, сосредоточения на речевой инструкции, ее полного понимания. Характерна общая задержка в психоречевом и социальном развитии. Трудности взаимодействия с людьми и меняющимися обстоятельствами проявляются в том, что, осваивая навыки взаимодействия и социальные правила поведения, дети стереотипно следуют им и теряются при неподготовленном требовании их изменения. В отношениях с людьми проявляют задержку эмоционального развития, социальную незрелость, наивность.

При всех трудностях, их аутизм наименее глубок, и выступает уже не как защитная установка, а как лежащие на поверхности трудности общения - ранимость, тормозимость в контактах и проблемы организации диалога и произвольного взаимодействия. Эти дети тоже тревожны, для них характерно легкое возникновение сенсорного дискомфорта, они готовы испугаться при нарушении привычного хода событий, смешаться при неудаче и возникновении препятствия. Отличие их в том, что они более, чем другие, ищут помощи близких, чрезвычайно зависят от них, нуждаются в постоянной поддержке, и ободрении. Стремясь получить одобрение и защиту близких, дети становятся слишком зависимы от них: ведут себя чересчур правильно, боятся отступить от выработанных и зафиксированных форм одобренного поведения. В этом проявляется их типичная для любого аутичного ребенка негибкость и стереотипность.

Ограниченность такого ребенка проявляется в том, что он стремится строить свои отношения с миром преимущественно опосредованно, через взрослого человека. С его помощью он контролирует контакты со средой, и старается обрести устойчивость в нестабильной ситуации. Вне освоенных и затверженных правил поведения эти дети очень плохо организуют себя, легко перевозбуждаются и становятся импульсивными. Понятно, что в этих условиях ребенок особенно чувствителен к нарушению контакта, отрицательной оценке взрослого.

Такие дети не развивают изощренных средств аутостимуляции, им доступны нормальные способы поддержания активности - они нуждаются в постоянной поддержке, одобрении и ободрении близких. И, если дети второй группы физически зависимы от них, то этот ребенок нуждается в непрестанной эмоциональной поддержке. Потеряв связь со своим эмоциональным донором, переводчиком и упорядочивателем смыслов происходящего вокруг, такой ребенок останавливается в развитии и может регрессировать к уровню, характерному для детей второй группы.

Тем не менее, при всей зависимости от другого человека среди всех аутичных детей только дети четвертой группы пытаются вступить в диалог с обстоятельствами (действенный и речевой), хотя и имеют огромные трудности в его организации. Психическое развитие таких детей идет с более равномерным отставанием. Характерны неловкость крупной и мелкой моторики, некоординированность движений, трудности усвоения навыков самообслуживания; задержка становления речи, ее нечеткость, неартикулированность, бедность активного словарного запаса, поздно появляющаяся, аграмматичная фраза; медлительность, неровность в интеллектуальной деятельности, недостаточность и фрагментарность представлений об окружающем, ограниченность игры и фантазии. В отличие от детей третей группы, достижения здесь больше проявляются в невербальной области, возможно в конструировании, рисовании, музыкальных занятиях.

В сравнении с "блестящими", явно вербально интеллектуально одаренными детьми третьей группы, они сначала производят неблагоприятное впечатление: кажутся рассеянными, растерянными, интеллектуально ограниченными. Педагогическое обследование часто обнаруживает у них состояние пограничное между задержкой психического развития и умственной отсталостью. Оценивая эти результаты, необходимо, однако, учитывать, что дети четвертой группы в меньшей степени используют готовые стереотипы - пытаются говорить и действовать спонтанно, вступать в речевой и действенный диалог со средой. Именно в этих прогрессивных для их развития попытках общаться, подражать, обучаться они и проявляют свою неловкость.

Трудности их велики, они истощаются в произвольном взаимодействии, и в ситуации истощения и у них могут проявиться моторные стереотипии. Стремление отвечать правильно, мешает им учиться думать самостоятельно, проявлять инициативу. Эти дети также наивны, неловки, негибки в социальных навыках, фрагментарны в своей картине мира, затрудняются в понимании подтекста и контекста происходящего. Однако при адекватном коррекционном подходе именно они дают наибольшую динамику развития и имеют наилучший прогноз психического развития и социальной адаптации. У этих детей также встречается спарциальная одаренность, которая имеет перспективы плодотворной реализации.

Именно эти дети описываются в специальной литературе как высокофункциональные дети с аутизмом.
Таким образом, поведение ребенка первой группы становится понятным и осмысленным, если предположить, что он сосредоточен на стремлении сохранить состояние покоя, уберечь себя от дискомфорта и истощения, т.е. на решении самой важной адаптационной задачи – самосохранения. Ненормально лишь то, что решается эта задача в данном случае сверх радикально. Такой ребенок жестко устанавливает дистанцию, практически исключающую его соприкосновение с окружением, что блокирует его психическое развитие: не позволяет сформировать индивидуальную избирательность и дифференцированный жизненный опыт активных отношений с миром.

Поведение детей второй группы определяется их направленностью на разрешение другой, столь же витально значимой задачи, - формировании индивидуальной избирательности (опредмечивании потребностей ребенка), задачи требующей значительно большей активности в отношениях с миром. Дети второй группы уже вступают в избирательные отношения со средой, т.е. выделяют и фиксируют желаемые и нежелаемые контакты, конкретные условия и действенные способы достижения удовольствия и избавления от опасности. Они упорядочивают отношения с миром, определяют оптимальный и надежно воспроизводимый стереотип жизни, но, как и дети первой группы, делают это слишком радикально. Большинство воздействий среды фиксируются как неподходящие, и жизненный стереотип выстраивается не столько как система связей со средой, сколько как средство защиты и ограничений. Сверхжёсткий жизненный стереотип перекрывает ребенку путь дальнейшего развития. Он не может учиться активно действовать в неопределенном, изменчивом мире, поскольку любое нарушение привычного стереотипа жизни – задержку, изменение, саму неопределенность воспринимает как катастрофу.

Характер поведения ребенка третьей группы также приобретает осмысленность, если рассматривать его как неудачную попытку разрешения следующей по сложности, требующей активности адаптивной задачи – организации достижения цели в условиях неопределенности, отсутствия отработанных и проверенных способов ее достижения. В норме это задача организации исследовательской деятельности, преодоления препятствий в активном диалоге со складывающимися обстоятельствами. Дети третьей группы уже пытаются допустить в свою жизнь неопределенность, пережить без паники сбой в ее порядке (что абсолютно невозможно для ребенка второй группы). Они стремятся к достижению, к преодолению препятствия, но в этом им требуется полная гарантия успеха единственной и жестко выстроенной собственной программы поведения. Такой радикальный подход к организации целенаправленного поведения исключает ведение гибкого диалога с обстоятельствами, ребенок направлен не на уточнение и совершенствование программы, а на защиту ее неизменности, что перекрывает ему путь к развитию диалогических взаимоотношений с окружением, а значит и собственному психическому и социальному развитию.

Сохранение постоянство и порядка в окружении значимо и для детей четвертой группы. Вместе с тем, парадоксально, но в наибольшей степени поведение и проблемы детей четвертой группы определяются экстремальным сосредоточением на задаче поддержания эмоциональной связи с близким и, следования задаваемым ими правилам и нормам. Это задача витально значимая для психического развития каждого ребенка, требует наибольшей концентрации активности, поскольку предполагает развитие произвольных форм поведения. Патологические условия, однако, и здесь ведут к сверхрадикальности и жесткости в ее разрешении. Ребенок четвертой группы стремится строить свои отношения с миром только опосредованно, через взрослого человека, причем помощь близкого важна для него не столько для развития отношений с окружающим, сколько для защиты от него. Нарушается развитие индивидуальной избирательности, активного диалога с обстоятельствами, обретение устойчивости в нестабильной ситуации – все это ребенок пытается обрести, жестко следуя правилам, задаваемым другим человеком. И это тоже перекрывает путь его дальнейшему развитию. Разрешение все этих адаптивных задач в норме так же витально значимо, но решаются они все вместе, конечно при акцентуации каждой из них в соответствии с постоянно меняющимися обстоятельствами. При аутизме ненормальным является именно сверхсосредоточение ребенка лишь на одной из базового набора адаптивных задач, и ее разрешение столь радикальное, что это перекрывает возможность дальнейшего развития активных отношений с миром. Причиной столь кардинального упрощения отношений с миром является экстремальное нарушение выносливости ребенка. Это ведет к нарушению развития аффективной сферы - редукции системы адаптивных смыслов, организующих на разных уровнях активности наши взаимоотношения с окружением, и следствием этого является нарушение и искажение когнитивного развития.

Формы организации коррекционной работы.

График организации образовательного процесса.

	Сроки
	Содержание работы

	1-8 сентября
	Оценка уровня развития детей (мониторинг на начало учебного года). Заполнение карт обследования,

документации кабинета дефектолога

	8 сентября – 31 мая
	Подгрупповые, индивидуальные занятия по расписанию

	28 апреля – 4 мая
	Оценка уровня развития детей (мониторинг на конец учебного года).Заполнение документации.



Коррекционно-развивающая работа осуществляется в течение 36 учебных недель и 2 недель мониторинговой диагностики. Образовательная деятельность проводится в соответствии с тематическими неделями. 

ТЕМАТИЧЕСКИЕ НЕДЕЛИ
 на 2017-2018.
	№

п/п
	Наименование 

темы


	Содержание

	1.
	Оценка промежуточного уровня развития детей

(мониторинг на начало учебного года).



	2.
	Игрушки. 
	Развивать познавательный интерес к игрушкам.



	3.
	Детский сад. 

Профессии.
	Конструировать представления детей о детском саде и о профессиях взрослых в детском саду.



	4.
	Осень. Деревья.
	Расширять и систематизировать знания детей об осени, деревьях. Закреплять умения правильно вести себя в природе.

	5.
	Овощи. Огород.
	Расширять и уточнять представления детей об овощах. Воспитывать уважение к труду овощеводов.



	6.
	Сад. Фрукты. Труд людей осенью.


	Расширять и уточнять знания детей о саде, фруктах. Воспитывать уважение к труду садоводов.

	7.
	Лес. Грибы. Ягоды.
	Расширять представления детей о лесе, ягодах, грибах. Закреплять умения правильно вести себя в природе.

	8.
	Перелетные птицы.
	Расширять и систематизировать знания детей о перелетных птицах.

	9.
	Одежда. Обувь.
	Обогащать представления детей о сезонной и национальной  одежде, обуви.

	10.
	Посуда. Продукты питания.


	Закреплять умения различать и правильно называть посуду, продукты питания.

	11.
	Поздняя осень.
	Закреплять умение обобщать и систематизировать представления об осени.

	12.
	Домашние животные.
	Расширять и систематизировать знания о домашних животных.


	13.
	Дикие животные.
	Продолжать знакомить с дикими животными. Расширять представления об особенностях приспособления диких животных к окружающей среде.

	14.
	Домашние птицы.


	Расширять и систематизировать знания о домашних птицах.

	15.
	Дом. Семья.
	Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны. Закреплять знания домашнего адреса, имен и отчеств родителей, их профессий.

	16.
	Мебель.
	Закреплять умение обогащать и систематизировать представления о мебели.


	17.
	Зима. Новый год.


	Расширять и систематизировать знания о зиме.

	18.
	Зимующие птицы.


	Расширять и систематизировать знания о зимних птицах.

	19.
	Животные севера 

и жарких стран.


	Продолжать знакомить с животными жарких стран и севера. Расширять представления об особенностях приспособления животных в окружающей среде.

	20.
	Транспорт: наземный.


	Расширять и уточнять знания о наземном транспорте.

	21.
	Транспорт: 
водный и воздушный.


	Расширять и уточнять знания о воздушном и водном транспорте.

	22.
	Профессии.
	Закреплять знания о профессиях. Воспитывать уважение к труду взрослых.

	23.
	Мой город. 

Моя страна. 

Моя планета.
	Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети. Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость за достижение своей страны. Рассказывать о том, что Земля – наш общий дом, на Земле много разных стран, важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции. 

	24.
	День 

Защитника

Отечества.


	Расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность. Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить с разными родами войск. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, памяти павших бойцов.

	25.
	Прощание с зимой. Весна. Приметы.
	Обобщить знания детей о зиме, зимних праздниках и развлечениях.

Формировать у детей обобщенные представления о весне, приспособленности растений и животных к изменениям в природе. Расширять знания о характерных признаках весны.

	26.
	Мамин Праздник.
	Формировать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.

	27.
	Весна. Приметы.
	Формировать у детей обобщенные представления о весне. Расширять знания о характерных праздниках весны.

	28.
	Комнатные цветы.
	Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений.

	29.
	Животный мир морей и океанов.
	Расширять и систематизировать знания детей о животном мире морей и океанов, об особенностях животных к окружающей среде.

	30.
	Насекомые весной.
	Закреплять умения различать по внешнему виду и правильно называть насекомых, сравнивать их по способу передвижения.

	31.
	Космос.
	Продолжать расширять знания о городских праздниках, знакомить с Ю.А. Гагариным и других героях космоса.

	32.
	Одежда. Обувь.
	Продолжать систематизировать знания о сезонной и национальной одежде и обуви.

	33.
	Стройка. Почта. Профессии.
	Конкретизировать представления детей о профессиях взрослых. Воспитывать уважение к труду взрослых.


	34.
	Мониторинг. Повторение.

	35.
	День Победы.
	Воспитывать дошкольников в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками и наградами героев Великой Отечественной войны.

	36.
	Любовь к родной стране.
	Расширять представления о родной стране, о государственных праздниках. Сообщать детям элементарные сведения об истории России. Углублять и уточнять представления о Родине – России. Закреплять знания о  флаге, гербе. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.

	37.
	Человек. Части тела.
	Углублять представления ребенка о себе, о частях тела. Дать знания о здоровом образе жизни.

	38.
	Лето. Поле. Луг. Лес
	Уточнить и систематизировать представления об изменениях, происходящих в природе летом.



В средней группе проводится образовательная деятельность по ознакомлению с окружающим миром, формированию элементарных математических представлений, развитию речи,  обучению игре по 1 часу в неделю.

С учетом СанПиН 2.4.1.3049-13 и п. 11.10 и 11.11 продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 4 до 5 лет – не более 20минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 40 минут, т.е. одно занятие 20 минут, второе 20 минут.


В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности не менее 10 минут. Образовательная деятельность с детьми среднего дошкольного возраста не может осуществляться во второй половине дня.
ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

ПО ОЗНАКОМЛЕНИЮ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ
1 НОД в неделю,   всего – 36 НОД

	Тематическая неделя
	№

НОД
	Тема НОД
	Программные задачи
	Литера-тура

	«Игрушки»
	1.
	«Расскажи о любимых предметах»


	· закреплять умение детей находить предметы рукотворного мира в окружающей обстановке

· формировать умение описывать предмет, называя его название, детали, функции, материал


	О.В. Дыбина



	«Детский сад.

Профессии»
	2.
	«Детский сад наш так хорош – лучше сада не найдешь»
	· уточнить знания детей о детском саде. (Большое красивое здание, в котором много уютных групп, есть два зала (музыкальный и физкультурный), просторная кухня, где повара готовят еду, медицинский кабинет, где оказывается помощь детям.Детский сад напоминает большую семью, где все заботятся друг о друге.) 

· расширять знания о людях разных профессий, работающих в детском саду
	О.В. Дыбина

	«Осень. Деревья»
	3.
	«Что нам осень принесла?»
	· расширять представление детей об овощах и фруктах

· закреплять знания сезонных изменениях в природе

· дать представления о пользе природных витаминов


	О.А. Соломенни-кова



	«Овощи. Огород»
	4.
	«Дежурство в уголке природы»
	· показать детям особенности дежурства в уголке природы

· формировать ответственность по отношению к уходу за растениями и животными
	О.А. Соломенни-кова




	«Сад. Фрукты. Труд людей осенью»
	5.
	«Петрушка идет трудиться»
	· развивать умение группировать предметы по назначению

· совершенствовать координацию и точность движений
	О.В. Дыбина

Вариант 2

	«Лес. Грибы. Ягоды»
	6.
	«У медведя во бору грибы, ягоды беру…»
	· закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе

· формировать представления о растениях леса: грибах и ягодах 

· расширять представления о пользе природных витаминов для человека и животных
	О.А. Соломенни-кова



	«Перелётные птицы»
	7.
	«Прохождение экологической тропы»


	· расширять представления детей об осенних изменениях в природе

· показать объекты экологической тропы в осенний период

· формировать бережное отношение к окружающей природе

· дать элементарные представления о взаимосвязи человека и природы


	О.А. Соломенни-кова



	 «Одежда. Обувь»
	8.
	«Путешествие в прошлое одежды»
	· знакомить детей с назначениями и функциями предметов одежды, необходимых для жизни человека

· учить устанавливать связь между материалом и способом применения предметов одежды

· подвести к пониманию того, что человек создает предметы одежды для облегчения жизнедеятельности

· развивать умение ориентироваться в прошлом одежды
	О.В. Дыбина



	«Посуда. Продукты питания»
	9.
	«Поможем Незнайке вылепить посуду» (лепка из глины)
	· расширять представления детей о свойствах природных материалов

· учить сравнивать свойства песка и глины

· формировать представления о том, что из глины можно вылепить игрушки и  посуду

· закреплять умения детей лепить из глины
	 О.А. Соломенни-кова



	«Поздняя осень.»
	10.
	«Рассматривание кролика»
	· дать детям представление о кролике

· учить выделять характерные особенности внешнего вида кролика

· формировать интерес к животным
	О.А. Соломенни-кова



	«Домашние животные»
	11.
	«Осенние посиделки»


	· закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе

· расширять представления о жизни домашних животных в зимнее время года

· формировать желание заботиться о домашних животных


	О.А. Соломенни-кова



	«Дикие  животные»
	12.
	«Скоро зима!»


	· дать детям представления о жизни диких животных зимой

· формировать интерес к окружающей природе

· воспитывать заботливое отношение к животным
	 О.А. Соломенни-кова



	«Домашние птицы»
	13.
	«Знакомство с декоративными птицами»
	· дать детям представление о декоративных птицах

· показать особенности содержания декоративных птиц

· формировать желание наблюдать и ухаживать за растениями и птицами


	 О.А. Соломенни-кова



	 «Дом. Семья.»
	14.
	«Моя семья»
	· ввести понятие «семья»

· дать детям первоначальные представления о родственных отношениях в семье: каждый ребенок одновременно сын (дочь), внук (внучка), брат (сестра); мама и папа – дочь и сын бабушки и дедушки

· воспитывать чуткое отношение к самым близким людям – членам семьи
	О.В. Дыбина

	«Мебель»
	15.
	«Путешествие в прошлое кресла»
	· знакомить детей с назначением предметов домашнего обихода (табурет, стул, кресло)

· развивать ретроспективный взгляд на предметы

· учить определять некоторые особенности предметов (чисти, форма)


	 О.В. Дыбина



	«Зимующие птицы.»
	16.
	«Стайка снегирей на ветках рябины»
	· расширять представления детей о многообразии птиц

· учить выделять характерные особенности снегиря

· формировать желание наблюдать за птицами, прилетающими на участок, и подкармливать их
	О.А. Соломенни-кова



	«Зима. Новый год»
	17.
	«Почему растаяла Снегурочка»

праздника
	· расширять представления детей о свойствах воды, снега и льда

· учить устанавливать элементарные причинно-следственные связи: снег в тепле тает и превращается в воду; на морозе вода замерзает и превращается в лёд


	 О.А. Соломенни-кова



	 «Животные севера и жарких стран»
	18.
	«В гости к деду Природоведу»
	· расширять представления детей о  зимних явлениях в природе

· учить наблюдать за объектами природы в зимний период

· дать элементарные понятия о взаимосвязи человека и природы
	 О.А. Соломенни-кова



	«Транспорт наземный»


	19.
	«Что такое улица»
	· формировать элементарные представления об улице; обращать внимание детей на дома, здания разного назначения, тротуар, проезжую часть

· закреплять знания о названии улицы, на которой находится детский сад; поощрять ребят, которые называют улицу, на которой живут

· объяснить, как важно каждому ребенку знать свой адрес


	 О.В. Дыбина



	«Транспорт – водный и воздушный»
	20.
	«В мире пластмассы»
	· познакомить детей со свойствами и качествами предметов из пластмассы помочь выявить свойства пластмассы (гладкая, легкая, цветная)

· воспитывать бережное отношение к вещам

· развивать любознательность
	О.В. Дыбина

	«Профессии»
	21.
	«Замечательный врач»
	· дать детям представления о значимости труда врача и медсестры, их заботливом отношении к детям, людям

· отметить, что результат труда достигается с помощью отношения к труду (деловые и личностные качества) 

· показать, что продукты труда врача и медсестры отражают их чувства, личностные качества, интересы
	О.В. Дыбина



	«Мой город. Моя страна. Моя планета.»
	22.
	«Наш любимый плотник»
	· продолжать знакомить детей с трудом сотрудников детского сада (с трудом плотника) (Профессия плотника в детском саду необходима и значима, плотник ремонтирует сломанную мебель, ремонтирует игровое оборудование на участке.) 

· воспитывать чувство признательности и уважения к человеку этой профессии, к его труду
	О.В. Дыбина

	«День Защитника Отечества»
	23.
	«Наша армия»
	· дать детям представления о войнах, которые охраняют нашу Родину; уточнить понятие «защитники Отечества» (войны, которые охраняют, защищают свой народ, свою Родину; у каждого народа, в каждой стране, в том числе и в России, есть армия, Российская армия не раз защищала свой народ от захватчиков)

· познакомить детей с некоторыми военными профессиями (моряки, танкисты, лётчики, пограничники)

· воспитывать гордость за наших воинов


	 О.В. Дыбина



	«Прощание с зимой. Весна, приметы.»
	24.
	«Петрушка-физкультурник»
	· совершенствовать умение группировать предметы по назначению

· уточнить знания детей о видах спорта и спортивного оборудования

· развивать наблюдательность
	 О.В. Дыбина,

Вариант 1

	«Мамин праздник»
	25.
	 «В гостях у музыкального руководителя»
	· познакомить детей с деловыми и личностными качествами музыкального руководителя 

· подвести к пониманию целостного обзора музыкального руководителя

· развивать эмоционально доброжелательное отношение к нему


	 О.В. Дыбина



	«Весна. Перелётные птицы»
	26.
	«Посадка лука»
	· расширять представления детей об условиях, необходимых для роста и развития растения (почва, влага, тепло и свет)

· дать элементарные понятия о природных витаминах

· формировать трудовые умения и навыки


	 О.А. Соломенни-кова



	«Комнатные цветы»
	27.
	«Мир комнатных растений»
	· расширять представление детей о комнатных растениях: их пользе и строении

· учить различать комнатные растения по внешнему виду


	О.А. Соломенни-кова



	«Животный мир морей и океанов»
	28.
	«В мире стекла»
	· помочь детям выявить свойства стекла (прочное, прозрачное, цветное, гладкое)

· воспитывать бережное отношение к вещам

· развивать любознательность
	О.В. Дыбина

	«Насекомые весной»
	29.
	«В гости к хозяйке луга»
	· расширять представления детей о разнообразии насекомых

· закреплять знания о строении насекомых

· формировать бережное отношение к окружающей природе

· учить отгадывать загадки о насекомых
	О.А. Соломенни-кова



	«Космос»  
	30.
	«Петрушка идет рисовать»
	· продолжать учить детей группировать предметы по назначению

· развивать любознательность
	О.В. Дыбина



	«Одежда. Обувь.»
	31.
	«Петрушка идёт трудиться»
	· формировать умение детей классифицировать предметы по назначению

· закреплять названия профессий

· воспитывать интерес к работе садовника, повара, столяра, портного
	 О.В. Дыбина

Вариант 3

	«Профессии. Стройка. Почта»
	32.
	«Узнай все о себе, воздушный шарик»
	· познакомить детей с качествами и свойствами резины

· учить устанавливать связь между материалом, из которого сделан предмет, и способом его использования
	О.В. Дыбина

	«Любовь к родной стране»
	33.
	«Мои друзья»
	· Формировать понятия «друг», «дружба»

· воспитывать доброжелательные взаимоотношения между детьми, побуждать их к добрым поступкам

· учить сотрудничать, сопереживать, проявлять заботу и внимание друг к другу
	О.В. Дыбина



	«День Победы»
	34.
	«Мой город»
	· продолжить закреплять знания детей о названии родного города, знакомить сегодостопримечательностя-ми 

· подвести к пониманию того, что люди , которые строили город, очень старались и хорошо выполнили свою работу

· воспитывать чувство гордости за свой город
	 О.В. Дыбина

	«Человек. Части тела»
	35.
	«Петрушка-физкультурник»
	· побуждать детей группировать предметы по назначению

· закреплять умение различат предметы природного и рукотворного мира

· определять функцию предмета по схематичному изображению
	О.В. Дыбина

Вариант 2

	Лес. Луг. Поле. Лето»
	36.
	«Экологическая тропа весной»
	· расширять представления детей о сезонных изменениях в природе

· показать объекты экологической тропы весной

· формировать бережное отношение к окружающей природе

· дать элементарные представления о взаимосвязи человека и природы
	О.А. Соломенни-кова




Литература:

1. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ

2. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ

ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПО  ФОРМИРОВАНИЮ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ
1 НОД в неделю,   всего – 36 НОД

	Тематическая неделя
	№

НОД
	Тема НОД
	Программные задачи
	Литература

	«Игрушки»
	1.
	Сравнение предметов
	· совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов, обозначать результаты сравнения словами: поровну, столько — сколько.
· закреплять умение сравнивать два предмета по величине, обозначать результаты сравнения словами большой, маленький, больше, меньше.
· упражнять в определении пространственных направлений от себя и назывании их словами: впереди, сзади, слева, справа, вверху, внизу
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Детский сад. Профессии»


	2.
	Сравнение по цвету, форме
	· упражнять в сравнении двух групп предметов, разных по цвету, форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, учить обозначать результаты сравнения словами: больше, меньше, поровну, столько — сколько.
· закреплять умения различать и называть части суток (утро, день, вечер, ночь).
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Осень.Деревья»
	3.
	Геометрические фигуры
	· упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.
· совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине и ширине, обозначать результаты сравнения словами: длинный — короткий, длиннее — короче; широкий — узкий, шире — уже.
· развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме и пространственному расположению
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	 «Овощи.

Огород»
	4.
	Сравнение предметов
	· совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов, обозначать результаты сравнения словами: поровну, столько — сколько.
· закреплять умение сравнивать два предмета по величине, обозначать результаты сравнения словами большой, маленький, больше, меньше.
· упражнять в определении пространственных направлений от себя и назывании их словами: впереди, сзади, слева, справа, вверху, внизу
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Сад. Фрукты.

Труд людей осенью»
	5.
	Высокий - низкий
	· продолжать учить сравнивать две группы предметов, разных по форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар.
· закреплять умение различать и называть плоские геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.
упражнять в сравнении двух предметов по высоте, обозначая результаты сравнения словами: высокий, низкий, выше, ниже.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	 «Лес. Грибы. Ягоды»
	6.
	«Сколько?»
	· учить понимать значение итогового числа, полученного в результате счета предметов в пределах 3, отвечать на вопрос «сколько?».

· упражнять в умении определять геометрические фигуры (шар, куб, квадрат, треугольник, круг) осязательно-двигательным путем.
· закреплять умение различать левую и правую руки, определять пространственные направления и обозначать их словами: налево, направо, слева, справа.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Перелётные птицы»
	7.
	Счет  предметов в пределах 3
	· учить считать в пределах 3, используя следующие приемы: при счете правой рукой указывать на каждый предмет слева направо, называть числа по порядку, согласовывать их в роде, числе и падеже, последнее число относить ко всей группе предметов.
· упражнять в сравнении двух предметов по величине (длине, ширине, высоте), обозначать результаты сравнения соответствующими словами: длинный — короткий, длиннее — короче; широкий — узкий, шире — уже, высокий — низкий, выше — ниже.
· расширять представления о частях суток и их последовательности (утро, день, вечер, ночь).
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Одежда.Обувь»
	8.
	Соотношение числа с элементом множества
	· продолжать учить считать в пределах 3, соотнося число с элементом множества, самостоятельно обозначать итоговое число, правильно отвечать на вопрос «Сколько?».

· совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник) независимо от их размера.
· развивать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Посуда. Продукты питания»
	9.
	Порядковое значение числа
	· закреплять умение считать в пределах 3, познакомить с порядковым значением числа, учить правильно, отвечать на вопросы «сколько?», «который по счету?».
· упражнять в умении находить одинаковые по длине, ширине, высоте предметы, обозначать соответствующие признаки словами: длинный, длиннее, короткий, короче, широкий, узкий, шире, уже, высокий, низкий, выше, ниже.
· познакомитьс прямоугольником на основе сравнения его с квадратом.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Поздняя осень»
	10.
	Образование числа 4
	· показать образование числа 4 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 3 и 4; учить считать в пределах 4.

· расширять представления о прямоугольнике на основе сравнения его с квадратом.
· развивать умение составлять целостное изображение предметов из частей.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Домашние животные»
	11.
	Счёт в пределах 4
	· закреплять умение считать в пределах 4, познакомить с порядковым значением числа, учить отвечать на вопросы «сколько?», «который по счету?», «на котором месте?».
· упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.

· раскрыть на конкретных примерах значение понятий быстро, медленно.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Дикие животные»
	12.
	Образование числа 5
	· познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 5, отвечать на вопрос «сколько?».

· закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.
•
упражнять в различении геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Домашние птицы»
	13.
	Счёт в пределах 5
	· продолжать учить считать в пределах 5, знакомить с порядковым значением числа 5, отвечать на вопросы «сколько?», «который по счету?».
· учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения выражениями, например: «красная ленточка длиннее и шире зеленой, а зеленая ленточка короче и уже красной ленточки».

· совершенствовать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Дом. Семья»
	14.
	Представления о равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета
	· закреплять умение считать в пределах 5, формировать представления о равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета.
· продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения соответствующими выражениями, например: «длинная и широкая – большая дорожка, короткая и узкая — маленькая дорожка».
· упражнять в различении и назывании знакомых геометрических фигур (куб, шар, квадрат, круг).
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Мебель»
	15.
	Порядковое значение числа 5
	· продолжать формировать представления о порядковом значении числа (в пределах 5), закреплять умение отвечать на вопросы «сколько?», «который по счету?», «на котором месте?»
· познакомить с цилиндром, учить различать шар и цилиндр.
· развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Зима. Новый год.»
	16.
	Счёт предметов в пределах 5
	· упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу.
· продолжать уточнять представления о цилиндре, закреплять умение различать шар, куб, цилиндр.
· закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Зимующие птицы»
	17.
	Далеко - близко
	· упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу и названному числу.
· познакомить со значением слов далеко — близко.
· развивать умение составлять целостное изображение предмета из его частей.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Животные севера, жарких стран»
	18
	Счет звуков на слух в пределах 5
	· упражнять в счете звуков на слух в пределах 5.
· уточнить представления о значении слов далеко — близко.
•
учить сравнивать три предмета по величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, лишнее, самый длинный.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Транспорт наземный»
	19.
	Убывающая и возрастающая последовательности
	· упражнять в счете звуков в пределах 5.
· продолжать учить сравнивать три предмета по длине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, длиннее, самый длинный,
· упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Транспорт водный, воздушный»
	20.
	Счёт предметов на ощупь в пределах 5
	· упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.

· объяснить значение слов вчера, сегодня, завтра.
· развивать умение сравнивать предметы по их пространственному расположению (слева, справа, налево, направо)
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Профессии»
	21.
	Сравнение трёх предметов по ширине
	· продолжать упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.

· закреплять представления о значении слов вчера, сегодня, завтра.
· учить сравнивать три предмета по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый широкий.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Мой город. Моя страна. Моя планета»
	22.
	Сравнение 4-5 предметов по ширине, раскладывание их в убывающей и возрастающей последовательности
	· учить считать движения в пределах 5.
· упражнять в умении ориентироваться в пространстве и обозначать пространственные направления относительно себя словами: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.
· учить сравнивать 4-5 предметов по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения соответствующими словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый широкий.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«День Защитника Отечества»
	23.
	Воспроизведе-ние указанного количества движений (в пределах 5).
	· учить воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5).
· упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.

· совершенствовать представления о частях суток и их последовательности: утро, день, вечер, ночь.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Прощание сзимой. Весна, приметы»
	24.
	Движение в заданном направлении (вперед, назад, налево, направо).
	· упражнять в умении воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5).

· учить двигаться в заданном направлении (вперед, назад, налево, направо).

· закреплять умение составлять целостное изображение предмета из отдельных частей.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Мамин праздник»
	25.
	Сравнение предметов по величине     (в пределах 5)
	· закреплять умение двигаться в заданном направлении.
· объяснить, что результат счета не зависит от величины предметов (в пределах 5).
· учить сравнивать предметы по величине     (в пределах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, поменьше, еще меньше, самый маленький, больше.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Весна. Перелетные птицы»
	26.
	Сравнение трёх предмета по высоте
	· закреплять представление о том, что результат счета не зависит от величины предметов.

· учить сравнивать три предмета по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: высокий, ниже, самый низкий, низкий, выше, самый высокий.
· упражнять в умении находить одинаковые игрушки по цвету или величине.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Комнатные цветы»
	27.
	Независимость результата счета от расстояния между предметами (в пределах 5).
	· показать независимость результата счета от расстояния между предметами (в пределах 5).

· упражнять в умении сравнивать 4-5 предметов по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, самый низкий, выше.
· упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: куб, шар.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Животный мир морей и океанов»
	28.
	Цилиндр
	· закреплять представления о том, что результат счета не зависит от расстояния между предметами (в пределах 5).

· продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром.
· упражнять в умении двигаться в заданном направлении.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Насекомые весной»
	31.
	Соотношение формы предметов с геометричес-кими фигурами
	· упражнять в счете и отсчете предметов на слух, на ощупь (в пределах 5).
· учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: шаром и кубом.
· •
развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Космос»
	30.
	Который по счету?
	· закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах 5, учить отвечать на вопросы «сколько?», «который по счету?» и т. д.
· совершенствовать умение сравнивать предметы по величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше.
· совершенствовать умение устанавливать последовательность частей суток: утро, день, вечер, ночь.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Одежда. Обувь» 
	29.
	Далеко — близко
	· показать независимость результата счета от формы расположения предметов в пространстве.

· продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром и кубом.

· 
совершенствовать представления о значении слов далеко — близко.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Стройка. Почта. Профессии»
	32.
	Сравнение предметов по величине (в пределах 5)
	· закреплять представления о том, что результат счета не зависит от качественных признаков предмета (размера, цвета).
· упражнять в умении сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше.
· совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, обозначать пространственные направления относительно себя соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо, вверх, вниз.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«День Победы»
	33.
	Образование числа 5
	· закреплять образование числа 5, считать в пределах 5, отвечать на вопрос «сколько?».

· закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.
•
упражнять в различении геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Любовь к родной стране»
	34.
	Счёт предметов в пределах 5
	· упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу.
· продолжать уточнять представления о цилиндре, закреплять умение различать шар, куб, цилиндр
· закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Человек. Части тела»
	35.
	Счёт предметов на ощупь в пределах 5
	· упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.

· закреплять значение слов вчера, сегодня, завтра
· закреплять умение сравнивать предметы по их пространственному расположению (слева, справа, налево, направо)
	И.А. Помораева,

В.А. Позина



	«Лето. Поле. Лес. Луг»
	36.
	Цилиндр
	· закреплять представления о том, что результат счета не зависит от расстояния между предметами (в пределах 5).

· совершенствовать знания о цилиндре на основе сравнения его с шаром.
· упражнять в умении двигаться в заданном направлении.
	И.А. Помораева,

В.А. Позина




Литература:

1. Помораева И.А., Позина В.А. Занятие по формированию элементарных математических представлений в средней группе детского сада. 
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ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 ПО ОБУЧЕНИЮ ИГРЕ
1 НОД в неделю,   всего – 36 НОД

	Тематическая неделя
	№ п/п
	Тема НОД
	Программные задачи


	Литература

	«Игрушки»
	1
	«Познакомимся с Аней»
	Познакомить детей с куклой, вызвать интерес к ней, желание играть. Дать образец несложных игровых действий с куклой, стимулировать сопровождение их речью.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин, Н.Д. Соколова.

	«Детский сад. Профессии»
	2
	«Познакомимся с Аней»
	Познакомить детей  с куклой, вызвать интерес к ней, желание играть с нею. Познакомить с несложными игровыми действиями с куклой. Стимулировать сопровождение действий речью. Учить детей играть с погремушками.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Осень. Деревья»
	3
	«Кукла Аня играет и отдыхает»
	Познакомить детей с новыми игровыми действиями с куклой. Учить подражать действиям взрослого. Закреплять интерес к кукле. Воспитывать адекватное отношение к ней. Развивать эмоциональные реакции на действия с куклой. Учить детей играть с колокольчиками.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Огород. Овощи»
	4
	«Кукла Аня танцует и поет»
	Познакомить детей с новыми игровыми действиями с куклой. Учить подражать действиям взрослого. Закреплять интерес к кукле.Воспитывать адекватное отношение к ней. Развивать эмоциональные реакции на действия с куклой.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Сад. Фрукты. Труд людей осенью»
	5
	«Кукла Аня пляшет и поет»
	Показать детям новые игровые действия с куклой, учить подражать действиям взрослого, закреплять интерес к кукле, воспитывать адекватное отношение к ней
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин, Н.Д. Соколова.

	«Лес. Грибы. Ягоды»
	6
	«Кукла Аня ходит»
	Продолжать учить детей играть с куклой, радоваться встрече с ней. Закреплять знакомые игровые действия и познакомить с новыми действиями. Стимулировать сопровождение действий речью. Формировать элементарное умение передавать отношение к кукле как к ребенку: выражать ласку и заботу (поглаживание и т.п.)
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Перелетные птицы»
	7
	«Кукла Аня и  медвежонок Даня»
	Продолжать учить детей игровым действиям с куклой, познакомить их с мишкой, учить воспроизводить знакомые действия по слову, стимулировать к речевому сопровождению игровых действий.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин, Н.Д. Соколова.

	«Одежда. Обувь»
	8
	«Куклы  и  медвежонок Пуся»
	Продолжать учить детей игровым действиям с куклой. Познакомить детей с мишкой.Учить воспроизводить знакомые действия по словесному побуждению. Стимулировать детей к речевому сопровождению игровых действий.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Посуда. Продукты питания»
	9
	«Во что одета кукла Аня»
	Продолжать учить детей играть с куклой. Учить называть предметы одежды. Учить снимать и надевать названный предмет одежды после показа. Развивать положительное эмоциональное отношение к кукле.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Поздняя осень»
	10
	«Во что одета кукла Аня»
	Продолжать учить детей играть с куклой, называть предметы одежды, снимать и надевать названный предмет одежды по слову.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин, Н.Д. Соколова.

	«Домашние животные»
	11
	«Игры-потешки с куклами-подружками»
	Продолжать учить детей играть с куклой, радоваться встрече с ней. Закреплять знакомые игровые действия, познакомить с новыми игровыми действиями. Стимулировать сопровождение выполняемых действий речью. Учить переносить знакомые игровые действия  в игры с куклами.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Дикие животные»
	12
	«Букет из листьев для любимых кукол»
	Учить детей новому игровому действию с куклой; собирать листья и играть с ними. Учить выполнять последовательную цепочку действий по подражанию действиям взрослого. Формировать умение сопровождать игровые действия речью по образцу (повторение высказываний за взрослыми). Вызывать эмоциональный отклик на игровые действия. Учить соотносить действия с реальными и игровыми ситуациями.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Домашние птицы»
	13
	«Кукла Аня и кукла Ваня»
	Познакомить детей с куклой-мальчиком Ваней. Учить различать  кукол  по одежде  и прическе, закрепить в речи названия одежды. Развивать заботливое, ласковое отношение к кукле.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Дом. Семья»
	14
	«Моем руки Ане»
	Учить детей новому игровому действию с куклой: мытье рук. Учить выполнять последовательную цепочку действий по подражанию действиям взрослого. Побуждать к речевому  сопровождению действий по образцу. 
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Мебель»
	15
	«Моем руки Ане»
	Учить детей новому игровому действию с куклой: мытье рук. Учить выполнять последовательную цепочку действий по подражанию действиям взрослого, дать образец речевого сопровождения действий.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин, Н.Д. Соколова.

	«Зима. Новый год»
	16
	«Купание куклы Ани»
	Учить детей купать кукол. Учить последовательно выполнять цепочку игровых действий. Учить сопровождать действия речью (мимикой, жестами). Учить отвечать на вопросы по поводу предмета  и действий с ним. Формировать элементарное умение передавать отношение к кукле как к ребенку: выражать ласку, понимать ее состояние (холодно и т.п.)
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Зимующие птицы»
	17
	«Купание куклы»
	Учить детей купать кукол, выполнять последовательно цепочку игровых действий, сопровождать действия речью (мимикой, жестами), отвечать на вопросы по поводу предмета и действий с ним.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин, Н.Д. Соколова.

	«Животные севера, жарких стран»
	18
	«Угостим Аню чаем»
	Учить детей поить чаем куклу. Формировать умение последовательно выполнять действия, называть предметы и действия с ними. Развивать ласковое, заботливое отношение к кукле. 
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Транспорт наземный»
	19
	«Накормим Аню обедом»
	Учить детей наливать  суп поварешкой из кастрюли. Учить кормить куклу ложкой из глубокой тарелки, в мелкую тарелку класть второе (макароны-палочки), кружки-котлеты и пр., поить компотом. Формировать элементарные умения передавать отношение к кукле как к ребенку: понимать состояние куклы: хочет кушать, проголодалась и т.п.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Транспорт водный, воздушный»
	20
	«Накормим Анечку обедом»
	Учить детей наливать суп поварешкой из кастрюли, кормить куклу ложкой из глубокой тарелки, в мелкую тарелку класть второе (макароны-палочки, кружки-котлеты и пр.), поить компотом.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин, Н.Д. Соколова.

	«Профессии»
	21
	«Укладывание Ани спать»
	Познакомить детей с новой игровой цепочкой действий: положить матрац на кровать, застелить простынкой, положить подушку, уложить куклу головой на подушку, накрыть одеялом. Учить ласково обращаться с куклой, обращаться к ней как к дочке.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Мой город. Моя страна. Моя планета»
	22
	«Постель для куклы-младенца»
	Уточнить цепочку игровых действий: положить матрац на кровать, застелить простынкой, положить подушку, уложить куклу головой на подушку, накрыть одеялом. Учить ласково обращаться с куклой-младенцем, обращаться к ней как к дочке. 
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«День Защитника Отечества»
	23
	«Приглашаем кошку Мурку в дом»
	Продолжать учить детей играть с куклой, радоваться встрече с ней. Закреплять знакомые игровые действия, помогать сопровождать их речью. Показать новые игровые действия с игрушкой-кошкой. Формировать элементарные умения передавать отношение к кукле как к ребенку: выражать ласку (поцелуи, поглаживание и т.п.), учить относиться ласково и бережно к животному, проявлять о нем заботу.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Прощание с зимой. Весна, приметы»
	24
	«Игры с зайчиками»
	Учить детей выражать эмоции радости и грусти. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку. Учить имитировать простейшие движения животных – прыжки.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Мамин праздник»
	25
	«Зайчики и сова»
	Учить детей выражать эмоции радости и грусти. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Весна. Перелетные птицы»
	26
	«В гостях у ежика»
	Формировать у детей умения владеть и управлять куклой бибабо. Учить совершать имитационные движения, характерные для ежа. Воспитывать умение играть рядом, взаимодействовать друг с другом.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Комнатные цветы»
	27
	«Ухоронка для ежика»
	Формировать у детей навыки управления куклой бибабо. Уточнять имитационные движения, характерные для ежа. Воспитывать умение играть рядом, взаимодействовать друг с другом в процессе конструирования. Учить выполнять простейшие постройки, имеющие функциональное назначение – ухоронка для ежа.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Животный мир морей и океанов»
	28
	«Прогулка за грибами»
	Учить детей выражать эмоции радости и грусти. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку. Учить собирать грибы, по одному складывая в корзинку. Формировать умение имитировать простейшие движения, изображающие то, что ребенок несет легкую и тяжелую ношу. Развивать речевую активность детей, общаясь друг с другом, с игрушкой зайчиком. Формировать представления о количестве: много, мало, пусто, ни одного, один.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Насекомые весной»
	29
	«Прогулка с любимыми куклами и мишками»
	Познакомить детей с новой игровой цепочкой действий: вести кукол перед собой, держа их с одной из сторон, ритмично поднимать, играть с ними, используя различные игрушки. Учить ласково обращаться с куклой, обращаться к ней как к дочке.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Космос»
	30
	«Большие и маленькие ножки (дети и куклы)»
	Формировать у детей представления: большой-маленький. Учить соотносить предметы по размеру. Учить имитировать движения, характерные для человека, животного. Учить ласково обращаться с куклой, как с дочкой. Формировать представления о повадках собаки. Воспитывать бережное отношение к животному – собаке.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Одежда. Обувь»
	31
	«Поделись игрушкой с другом»
	Учить детей понимать ситуацию, представленную в стихотворении. Формировать представления о том, что одна и та же игрушка может быть выполнена различными способами, сделана из разного материала. Воспитывать чувство доброты, формировать умение сопереживать ситуации, которая происходит на глазах детей.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Стройка. Почта. Профессии»
	32
	«Вместе делаем игрушки»
	Учить детей понимать ситуацию, описанную в стихотворении. Формировать представления о том, что одна и та же игрушка может быть выполнена различными способами, сделана из разного материала. Воспитывать чувство доброты. Формировать умение сопереживать ситуации, которая происходит на глазах у детей. Развивать имитационные действия.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«День Победы»
	33
	«Лесные квартиры»
	Учить детей внимательно рассматривать атрибуты игры: деревья, елки, грибы, шишки, игрушки, изображающие сову, зайца, белку, ежа. Формировать умение имитировать движения животных по подражанию действиям педагога; воспитывать у детей бережное отношение к обитателям леса, к природе. Воспитывать простейшие эмпатии: улыбаться солнышку, выражать грусть на лице.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Любовь к родной стране»
	34
	«Путешествие с куклами к ручейку»
	Учить детей понимать ситуацию, изложенную в стихотворении. Формировать у детей представления: большой, маленький. Учить соотносить предметы по размеру. Учить имитировать движения, характерные для игр детей с песком и водой. Продолжать формировать умения играть с мячом, обручем. Учить ласково обращаться с куклой, обращаться к ней как к дочке.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Человек. Части тела»
	35
	«Купаемся и загораем с куклами и собачкой на речке»
	Формировать у детей представления: широкий, узкий. Учить соотносить предметы по размеру. Учить имитировать движения, характерные для игр с песком и водой. Учить выполнять воображаемые действия, использовать предметы-заменители в процессе игры. Воспитывать доброе отношение к куле, как аналогу человека.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин

	«Лето. Поле. Лес. Луг»
	36
	«Игры с деревянными куклами»
	Учить детей использовать для игры в куклы деревянные цилиндры. Формировать у детей представления об игровых действиях с такими игрушками-самоделками. Воспитывать ласковое, доброе отношение к куклам-самоделкам.
	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин
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ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   РАЗВИТИЮ РЕЧИ
1 НОД в неделю,   всего – 36 НОД

	Тематическая неделя
	№ п/п
	Тема НОД
	Цели:


	Литература

	 «Игрушки»
	 1
	«Игрушки
	1.Уточнить представления об игрушках.

2.Расширить и активизировать словарь по теме.

3.Формировать навыки согласования личных местоимений мой, моя, моё с именами существительными.

4.Формировать навыки образования уменьшительно-ласкательной формы имён существительных единственного числа.

5.Развивать фонематический слух.

6.Развивать память, внимание, мышление.

7.Развивать общую моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Детский сад. Профессии.»
	 2
	«Продукты питания»


	1.Уточнить представления о продуктах питания, их значении для здоровья человека.

2.Закрепить навык составления предложений по предметным картинкам.

3. Закрепить навык образования множественного числа имён существительных.

4.Закрепить навык согласования имён существительных с притяжательными местоимениями мой, моя, мои.

5.Закрепить навык образования родительного падежа имён существительных единственного числа.

6.Развивать память, внимание, мышление, быстроту реакции.

7.Развиватьобщую моторику.
	Бухарина К.Е.

	 «Осень. Деревья.»
	3


	«Деревья» 
	1.Уточнить  представления детей   о деревьях. 

2. Расширить и активизировать словарь по теме.

3.Формировать  навык образования относительных прилагательных.

4.Развивать связную речь.

5.Закреплять навык   образования родительного падежа имён существительныхединственного числа.
6.Закрепления навыкаобразования множественного числа имён существительных.

7. Развивать внимание, память, мышление.

8.Развивать общую   моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Овощи. Огород.»
	4
	«Овощи»

	1.Уточнение представлений  об овощах. 

2. Расширение и активизация  словаря по теме.

3.Формирование навыка образования родительного падежа имён существительных единственного числа.

4.Формирование  навыка подбора простых пар-антонимов.

5.Формирование навыка образования множественного числа имён существительных.
6. Развитие высших психических функций (внимания, памяти, мышления).

7.Развитие общей моторики, координации речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Сад. Фрукты. 

Труд людей осенью.»
	5
	«Фрукты»
	1.Уточнение представлений  о фруктах. 

2. Расширение и активизация  словаря по теме.

3.Формирование навыка согласования числительных с именами существительными.

4.Формирование  навыка образования уменьшительно-ласкательной формы имён существительных единственного числа.

5.Формирование навыка согласования  именсуществительныхс прилагательными в единственном  числе.

6. Развитие высших психических функций (внимания, памяти, мышления, зрительно-пространственной координации). 
7.Развитие графо-моторных навыков.

8.Развитие общей  моторики, координации речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Лес. Грибы. Ягоды.»
	6


	«Фрукты-овощи»
	1.Уточнение представления  о фруктах и овощах.

2. Формировать навыки различения овощей и фруктов.

3.Формировать навыки образования множественного числа имён существительных.

4.Формировать навыки согласования притяжательных местоимений мой, моя, моё с именами существительными.
5.Развивать внимание, память, мышление.

6.Развиватьобщую и  мелкуюмоторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Перелетные птицы.»
	7
	«Перелётные птицы»


	1.Уточнить представленияо перелётных птицах. 

2Расширить и активизировать словарь по теме.

3.Развивать связную речь, формировать навык нахождения предмета по его описанию.

4.Закреплять навыксогласования  имён существительных с притяжательными местоимениями «мой», «моя».
5. Развивать внимание, память, мышление, зрительное и слуховое восприятие, навыки пространственной ориентировки.

6.Развивать  общую и мелкую  моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Одежда. Обувь.»
	8
	"Одежда."


	1.Уточнить  представления об одежде.
2. Расширить и активизировать  словарь по теме «Одежда».

3.Сформировать навык составления предложений по картинке.

4.Закрепить навык образования уменьшительно-ласкательной формы имён существительных.

5.Развивать  внимание, память, мышление, зрительное восприятие.

6.Развивать общую и мелкую моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Посуда. 

Продукты питания.»
	9
	"Посуда"


	1.Закрепить  знания детей о  назначении посуды.

2.Расширить и  активизировать словарь по теме.

3. Закрепить  навык  образования имён множественного  числа в именительном падеже.

4Формировать  навык согласования прилагательных с существительными.
5.Уточнить понимание предлогов  на, в, под, с, из, из-под.
6. Развивать внимание, память, мышление,  пространственноевосприятие.

7.Развивать  общую моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Поздняя осень.»
	10


	«Осень»


	1.Уточнение представлений об осени и её приметах.

2.Расширение и активизация словаря по теме.

3.Формирование навыка образования родительного падежа имён существительных единственного числа.

4.Уточнение понимания предлогов на, под, в.

5. Закрепление навыка образования множественного числа имён существительных.

6.Развитие целенаправленной воздушной струи.

7.  Развитие высших психических функций (внимания, памяти, мышления).

8.Развитие общей моторики, координации речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Домашние животные.»
	11


	«Домашние животные»
	1.Уточнить представления  о домашних животных.

2. Активизировать и расширить словарь по теме, закрепить обобщающее понятие «домашние животные».

3.Закрепить навык практического употребления существительных единственного числа в дательном и родительном падежах без предлога.

4.Развивать внимание, память, мышление, зрительное восприятие 
5.Развивать общую моторику.
	Бухарина К.Е.

	 «Дикие  животные»
	12


	«Дикие животные»
	1.Уточнить представления  о диких животных наших лесов.

2. Активизировать и расширить словарь по теме, закрепить обобщающее понятие «дикие животные».
3.Закрепить навык образования множественного числа имён  существительных.

4.Закрепить навык практического употребления существительных единственного и множественного числа  в дательном и родительном падежах без предлога.
5. Развивать внимание, память, мышление, зрительное восприятие.

6.Развивать графо-моторные навыки.

7.Развивать общую и мелкую моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Домашние птицы.»
	13
	"Домашние птицы"


	1.Уточнить  представление  о домашних птицах.

2.Активизировать и расширить словарь по теме.

3.Закрепить навык образования уменьшительно-ласкательной формы имён существительных единственного числа.
4.Закрепить навык согласования имён существительных с числительными.
5.Развивать внимание, память, мышление, зрительное восприятие.
6. Развивать графо-моторные навыки.
7.Развивать общую  моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Дом. Семья.»
	14
	 «Семья»


	1.Уточнить и систематизировать  знания детей  о семье, познакомить с ролевыми отношениями в семье.

2. Активизировать и обобщитьсловарь по теме.

3.Закрепить  навык составления предложений по сюжетной картинке.

4.Развивать навык понимания и составления сложных логико-грамматических конструкций.

5.Закрепить навык образования  уменьшительно-ласкательной формы имён существительных.

6.Развивать внимание, память, мышление.

7.Развивать  мелкую моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Мебель»
	15
	"Мебель"


	1.Уточнить представления о мебели.

2. Активизировать и расширить словарь по теме.

3.Закрепить навык образования множественного числа имён существительных.

4.Закрепить навык образования уменьшительно-ласкательной формы имён существительных.

5.Развивать речевой слух.

6.Развивать внимание, память, мышление, зрительное восприятие.

7.Развивать общую и мелкую моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Зима. Новый год.»
	16
	«Новый год»
	1.Уточнить представления о новогоднем празднике.

2.Расширить и активизировать словарь по теме.

3.Формировать навык согласования числительных с именами существительными. 

4.Закрепить навык составления предложений по картинке.

5.Развивать целенаправленную воздушную струю.

6.Развивать речевой и музыкальный слух, чувство ритма. 
7. Развивать внимание, память, мышление.

8.Развивать общую моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Зимующие птицы.»
	17
	"Зимующие птицы"


	1.Уточнить представление  о зимующих птицах.

2. Активизировать и расширить словарь по теме.

3.Формировать навык употребления существительных единственного и множественного числа в творительном   падеже.
4.Закреплять навык образования  множественного числа имён существительных.
5.Закрепление навыка согласования имён существительных с числительными.
6. Развивать внимание, память, мышление, зрительное и пространственное  восприятие.
7.Развивать общую моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Животные севера и жарких стран»
	18
	"Животные и птицы»
	1.Уточнить представления  о  животных и птицах. 
2.Активизировать и расширитьсловарь по теме.

3.Закрепить навыкдифференциации понятий «птицы» и «животные».
4.Развивать навык составления сравнительных предложений.
5. Развивать внимание, память, мышление, зрительное  восприятие, пространственную ориентировку.

6.Развивать общую моторику, координацию  речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Транспорт  наземный.»
	19


	«Наземный транспорт.»
	1.Уточнить представления детей  о наземном транспорте и  профессиях людей на транспорте.

2.Расширить  и активизировать словаря по теме.

3. Развивать навык составления предложений по картинке.

4. Развивать мышление, память, внимание.

5.Развивать общую и мелкую моторику, координацию речи с движением.
	Конспект

	«Транспорт водный и воздушный.»
	20
	"Транспорт водный, воздушный"


	1.Уточнить представления детей  о наземном транспорте и  профессиях людей на транспорте.

2.Расширить  и активизировать словаря по теме.

3. Развивать навык составления предложений по картинке.

4. Развивать мышление, память, внимание.

5.Развивать общую и мелкую моторику, координацию речи с движением.
	Конспект

	 «Профессии.»
	21
	«Профессии»


	1.Уточнить представления о профессиях.
2.Активизировать словарь по теме.

3.Формировать навык образования  дательного падежа имён существительных единственного числа.

4.Закрепить навык образования множественного числа имён существительных.

5.Развивать внимание, память, мышление.

6.Развивать общую моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Мой город. Моя страна. Моя планета.»
	22
	«Зима»
	1.Уточнить представления о зиме и её приметах.

2.Расширить и активизировать словарь по теме.

3.Сформировать навык изменения имён существительных по падежам. 

4.Совершенстввовать навык образования множественного числа имён существительных.

5.Закреплять навык согласования слов в предложении.
6. Развивать внимание, память, мышление, зрительное восприятие.

7.Развивать общую и мелкую моторику, координацию речи с движением.
8.Развивать графо-моторные навыки.
	Бухарина К.Е.

	 «День Защитника Отечества.»
	23
	«Наша армия»


	1.Уточнить  знания детей о нашей армии.

2.Расширить и активизировать  словарь по теме.

3.Закрепить навык согласования имён существительных с числительными.

4. Развивать внимание, память, мышление, зрительное восприятие.

5.Развивать общую моторику, координацию речи с движением.
	Конспект

	 «Прощание с зимой. Весна, приметы.»


	24
	"Зимние забавы" 


	1.Уточнить представления о зиме и её приметах, о зимних забавах.
2.Расширить и активировать словарь по теме.

3.Сформировать навык подбора глаголов к именам существительным.
4.Совершенстввовать навык образования множественного числа имён существительных

5.Развивать внимание, память, мышление.

6.Развивать общую и мелкую моторику, координацию речи с движением.

7.Развивать целенаправленную воздушную струю.
	Бухарина К.Е.

	 «Мамин праздник»
	25
	«Ранняя весна. 8 марта»
	1.Уточнить представления о весне и её приметах; празднике 8 марта.

2.Расширить  и активизировать словарь по теме.

3.Закрепить навыкподбора имён прилагательных.

4. Формировать навык составления предложений с союзом потому что.

5.Закрепить навык составления  предложений по сюжетным картинкам.

6.Развивать внимание, память, мышление.

7.Развивать мелкую и  общую моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Весна. Перелётные птицы.»
	26
	«Поздняя весна»

	1.Уточнить представления о весне и её приметах.

2.Расширить  и активизировать словарь по теме.

3.Закрепить навык подбора имён прилагательных.

4. Формировать навык составления коротких рассказов с опорой на  сюжетные картинки.

5.Развивать внимание, память, мышление.
6.Развивать целенаправленную воздушную струю.
7.Развивать общую моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Комнатные цветы»
	27
	«Цветы»
	1.Расширить знания детей о цветах.

2.Активизировать и обобщить словарь по теме.

3.Закрепить навык образования уменьшительно-ласкательной формы имён существительных.

4.Закрепить навык образования множественного числа имён существительных.

5.Развивать внимание, память, мышление, зрительноевосприятие.

6.Развивать общую моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Животный мир морей и океанов.»
	28
	«Аквариумные рыбки»


	1.Уточнить  знания детей обаквариумных рыбках.

2.Расширить и активизировать  словарь по теме.

3.Закрепить навык образования уменьшительно-ласкательной формы имён существительных единственного числа.

4.Закрепить навык согласования имён существительных с числительными.
5. Развивать внимание, память, мышление, зрительное восприятие.

6.Развивать общую моторику, координацию речи с движением.
	Конспект

	 «Насекомые весной»
	29
	"Насекомые"
	1.Расширить  знания детей о насекомых, их пользе или вреде.

2.Активизировать и обобщить  словарь по теме.

3.Закрепить навык образования родительного падежа имён существительных единственного числа.

4.Закрепить навык образования уменьшительно-ласкательной формы имён существительных единственного числа.

5. Закрепить навык согласования имён существительных с числительными.

6.Развивать  внимание, память, мышление.

7.Развивать общую моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	«Космос»  
	30
	«Летние забавы»


	1.Уточнить представления о лете и летних забавах.

2.Расширить и активизировать словарь по теме.

3.Совершенствовать навык образования родительного падежа имён существительных множественного числа.

4.Закрепить навык составления предложений по сюжетным картинкам.
5. Развивать  внимание, память, мышление, зрительное восприятие.
6.Развивать графо-моторные навыки.
7.Развивать общую  моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	«Одежда. Обувь.»
	31
	«Обувь» 

	1. Расширить и активизировать  словарь по теме.

2.Закрепить навык образования уменьшительно-ласкательной формы имён существительных.

3.Закрепить навык образования единственного числа имён существительных.

4.Формировать навык образования родительного падежа имени существительного множественного числа.

5. Закреплять навык согласования притяжательных местоимений мой, моя с именами существительными.

6.Формировать навык образования относительных прилагательных.

7.Развивать  внимание, память, мышление.

8.Развивать общую  моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Профессии. Стройка. Почта.»
	32


	"Дом"
	1.Уточнить представления о частях дома.

2.Расширить и активизировать словарь по теме.

3. Закрепить навык составления предложений по сюжетным картинкам.

4. Развивать  внимание, память, мышление, зрительное восприятие.

5.Развивать графо-моторные навыки.

6.Развивать общую  моторику, координацию речи с движением.
	Конспект

	 «День победы»
	33
	«День победы»


	1.Дать представление о празднике.

2.Расширить и активизировать словарь по теме.

3.Закрепить навык составления предложений по сюжетным картинкам.
5. Развивать  внимание, память, мышление, зрительное восприятие.
6.Развивать графо-моторные навыки.
7.Развивать общую  моторику, координацию речи с движением.
	Конспект

	«Любовь к родной стране»
	34
	«Времена года
	1.Уточнить представления о временах года.

2.Расширить и активизировать словарь по темам «Лето», «Весна», «Осень», «Зима», «Перелётные птицы», «Зимующие птицы».

3.Совершенствовать навык образования родительного падежа имени существительного множественного числа.

4.Развивать целенаправленную воздушную струю.

5.Развивать  внимание, память, мышление, зрительное восприятие.

6.Развивать общую  моторику.
	Бухарина К.Е.

	 «Человек. Части тела.»
	35
	«Головные уборы»
	1.Уточнить представления о головных уборах.

2.Активизировать  и расширить словарь по теме.

3.Закрепить навык согласования числительных с именами существительными и прилагательными. 

4.Развивать внимание, память, мышление, зрительное  восприятие.

5.Развивать общую и мелкую  моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.

	 «Лес. Луг. Поле. Лето.»
	36
	«Лето»
	1.Уточнить представления о лете и его приметах.

2.Расширирить и активизировать словарь по теме.

3.Совершенствовать навык образования  родительного падежа имён существительных множественного  числа.

4.Развивать связную речь (формирование навыка составления предложений по сюжетным картинкам).

5.Развивать внимание, память, мышление, пространственное восприятие.

6.Развивать графо-моторные навыки.

7.Развивать общую и мелкую моторику, координацию речи с движением.
	Бухарина К.Е.
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